Karate

Bambini Einsteigerkurs

4 — 5 Jahre
ab Donnerstag 30.09.2010

Trainingsort: Grundschulturnhalle Sud
an der Munchener StraBe in Moosburg

Trainingszeit: 17:30-18:30 Uhr im Trainingsanzug

Im ,goldenen Alter der Kindheit® ist das Erlernen von Karate-
spezifischen Grundmustern optimal und eine hervorragende
Basis fur ein spateres, intensiveres Karate-Training.

lhr Kind erlernt die Grundlagen der Karatebewegungen parallel
zur Alltagsmotorik auf spielerische Art und Weise. Bei gentigend
Ubung bleiben diese Bewegungsmuster meist ein Leben lang
erhalten.

Die Kursgebuhr betragt einmalig 10,- Euro!

Es ist keine vorhergehende Anmeldung notwendig. Eine Mitgliedschaft im
Verein ist erst nach dem Schnupperzeitraum bis 31.12.2010 notwendig.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
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