
Training hatte sich mehr als gelohnt
Moosburg. (red) Erfolgreich ab-

solvierten jüngst 14 junge Sportler
der SG Moosburg ihre Karate-Gür-
telprüfungen. Die Prüfung erstreck-
te sich vom 9. Kyu (Weiß-gelb-Gurt)
bis zum 7. Kyu (Orange-Gurt). Diese
Kyu-Grade sind Schülergrade im
Karate und werden rückwärts bis

zum 1. Kyu (Braungurt) gezählt.
Trotz großer Aufregung demons-
trierte jeder Prüfling für die ange-
strebte Graduierung sicher die not-
wendigen Faust- und Fußtechniken.
Um die einzelnen Techniken akku-
rat zeigen zu können, ist die genaue
Ausführung mit Kime – Kraft,

Spannung und Konzentration –
wichtig. Dafür hatten sich die Kin-
der gemeinsam mit ihren Trainern
in den letzten Wochen intensiv vor-
bereitet. Das Training hatte sich ge-
lohnt. Alle Sportler haben ihre Prü-
fung bestanden. – Unser Bild zeigt
die stolzen Sportler (v.l.) Luca Rie-

der, Ashaj Gumpu, Jakob Kraus, Li-
rik Jakubi, Annabelle Baumann,
Finn Harris, Seiya Saphira Lischka,
Lilli Kink, Ada Martin, Charlotte
Tasler, Leonie Catanzaro, Theresa
Tasler, Emma Nachsel und David
Ivad mit Prüfer Franz Ippisch (l.)
und Trainer Peter Arnold. Foto: SGM


