
Frühling zieht in den SGMDojo ein
Moosburg. (bs) Von Gelb, Orange

und Grün – bunt wird‘s im Frühling
nun im Dojo der Abteilung Karate
bei der Moosburger Sportgemein-
schaft. Die Karateka haben die letz-
ten Wochen genutzt und noch mal
intensiv für die Gürtelprüfung trai-
niert. Mit jeder Graduierung wer-

den die Techniken umfangreicher,
präziser und effektiver. Die Prüflin-
ge demonstrierten ihr Wissen an-
schaulich in der Bunkai (die An-
wendung der Kata in realen Kampf-
situationen). Auch die ersten Kumi-
te-Techniken wurden geprüft.
Schnelligkeit und gleichzeitig Kime

sind dabei besonders wichtig. Die
Entschlossenheit im Kampf muss
mit Kime, dem Kampfwillen, ge-
zeigt werden. All diese Anforderun-
gen entsprechend ihrem Gürtelgrad
haben die Karateka sich erfolgreich
gezeigt und die Prüfung bestan-
den. Foto: Bernd Spanier


