90 schwer kann das doch
nicht sein!*

Haben Sie sich das schon mal so gedacht, wenn Sie
Ihrem Kind beim Karatetraining zugeschaut haben? Ist
es auch nicht und aulRerdem noch gesund...

Wir laden Sie ein, den Sport mit lhrem Kind
gemeinsam kennen und schatzen zu lernen.

Wann?
18. November 2025
25. November 2025
2. Dezember 2025
jeweils von 17:15 bis 18:30 Uhr

Wo?
In der Gymnasiumhalle in Moosburg, Albinstralle 5

Ihrem Kind schon aus dem Training bekannt, werden
Sie die drei Grundsaulen des Karate -
Kihon, Kata und Kumite — kennenlernen und somit
Helfer fur |hr Kind und selbst Trainierende/ r sein
konnen.

Nutzen Sie die Moglichkeit gemeinsam
mit Ihrem Kind.

Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen unter:
Internet: www.karate-moosburg.de
Email: info@karate-moosburg.de




